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Tre nya utbildningar
startar i Gardsten

genom att hitta olika vagar ut i arbetslivet,
séager projektledare Salma Nazzal.

Denna gang vidgas perspektiven efter-
som de nya utbildningarna dven riktar sig
till hyresgaster i andra bostadsomraden.
Dessutom ér flera nya samarbetspartners

Gardstensbostaders satsning pa
samarbete med olika parters ger
resultat igen. Tre olika utbildning-
ar som riktar sig till arbetslésa
kommer att starta i Gardsten.

- Vi ar duktiga pa att samarbeta med an-
dra for att na vara mal. Darfor kan vi fort-
sdtta att skapa arbete till vara hyresgaster

med i satsningarna.
Vilkommen att kontakta Gardstens-
byrédns Salma Nazzal eller Linnéa Brynell

som kan ge mer information om dessa tre
utbildningar. Salma nds pa 0703-98 32 56
eller Linnéa 0707-93 91 22. &)

Kakelséattare

Det rader stor brist pa personer som kan
arbeta med kakel- och plattsattning. Mot
den bakgrunden startar en kortare yrkesut-
bildning fér personer som vill jobba med att
renovera kék och badrum.

Arbvux finansierar sjilva utbildningen
som kommer att genomféras av Vagen ut!
kooperativen. Fackféreningen Byggnads star
bakom satsningen. Utbildningen blir helt
individanpassad.

Gardstensbostdder och Familjebostader ar
stora bestéllare av badrumsrenoveringar. De
tvé foretagen kommer via upphandlingar se
till att det finns praktikplatser hos de entrepre-
norer som renoverar badrum. Férhoppningen
ar att utbildningen ska starta i ar.

Gardstensbostaderi .
samarbete med:

(Q VAGEN UT!
@ Goteborgs
Stad

E Familjebostader M

Serveringsutbildning inom
restaurangbranschen
Restaurangbranschen ropar ocksa efter folk.

Under pandemin har manga anstéllda lamnat
branschen och en stor andel av dessa har inte
kommit tillbaka.

Folkuniversitetet 4r huvudman for
utbildningen i samverkan med Arbvux,
Gardstensbostédder, Familjebostdder och
néringslivet.

Utbildningen kommer att innehélla bade
teori och praktik. Gardstensbostader och
Familjebostdder kommer hjdlpas at att ta
fram personer som vill ga utbildningen. Ett
informationsméte for intresserade kommer
att héallas under oktober.

Gardstensbostader i samarbete med:

==

v Folluniversitetet E Familjebostider

Stadutbildning

Denna utbildning riktar sig till personer som
star langt fran arbetsmarknaden och vill
satsa pa en utbildning med arbetstraning.
Det finns ocksa manga personer som jobbar
med stidning men inte har nagon utbildning
pa omradet.

Stadutbildningen &r ett samarbete mellan
Gardstensbostider, Familjebostdder, Arbvux
och Stadsmissionen. Arbetstraningen
kommer att ske genom Stadsmissionen.
Denna liksom 6vriga utbildningar &r indivi-
danpassade. Det finns dirmed méjlighet att
ta hdnsyn till deltagarnas sprakkunskaper,
tidigare kompetenser med mera.

Gérdstensbostaderi
samarbete med:

@ Goteborgs
Stad

£
e

GOTEBORGS KYRKLIGA
STADSMISSION

DALENS VANNER HALLER
GARDSTENSDALEN REN

De gar pa Fritidsklubben Diamanten och
ar dessutom Dalens Vanner // s.2

VAQHKNDERI
GARDSTEN

Malningsarbeten, garagerenovering
och nya vaxthus // s.4

INTRESSET FOR
SEGLING OKAR

Systrarna Samia och Sundus ar idag
seglingsinstruktérer // .5




Traffa oss i Gardstens Centrum 28/9

Nu ska du ha fétt arets AktivBo-
undersdkning och vi hoppas att du

vill ta chansen att fylla i enkéten. I
undersdkning sdger du vad du tycker om
Gardstensbostdder som hyresvard och
hur du trivs i ditt omréade.

Vivill gérna tréffa och prata mer med
dig, sa kom forbi Gardstens Centrum den
28 september. Da bjuder vi pa trevliga
aktiviteter och lite gott fér bade stora och
smé! &)

Dag & Tid: Onsdag 28/9 kl. 16.30-19.00
Plats: Utanfor Gardsten centrum

Mycket skrap blir det nar Dalens Vanner &r
ute och plockar.

Dalens Vanner haller
Gardstensdalen ren

De gar pa Fritidsklubben
Diamanten och ar dessutom
Dalens Vanner. Tva ganger i veckan
gar barnen ut och plockar skrap i
Gardstensdalen.

- Det handlar inte bara om att plocka
skrdp. Det giller ocksa attityden till
nedskrapning och barnens miljétankan-
de. Att de kan gora en insats for miljon,
sdger Wathik Shawki om bakgrunden till
bildandet av Dalens Vanner.

Han &r samordnare pa Fritidsklubben
dar barnen engagerar sig for
Gardstensdalen. Det borjade sa smatt pa
prov i juni manad da barnen borjade stdada
i Dalen. Sedan mitten av augusti sker det
regelbundet.

Tva ganger i veckan gar barnen
tillsammans med tva ledare ut och samlar
skrép. Till att bérja med var barnen lite
skeptiska men numera undrar de nér det
blir skrdapplockning nésta gang.

- Det har blivit lite tdvlan om vem som
plockar mest, sager Wathik Shawki.

Samarbete
Bildandet av Dalens Vanner ar resultatet av
ett samarbete mellan Gardstensbostader,
Fritidsklubben Diamanten och Géteborgs
Stad via Park- och naturférvaltningen
samt Trafikkontoret.

Staden stéller upp med bland annat
véastar dar det kommer att sta “Dalens

Vénner” pa ryggen, lite fikapengar och
annat.

- Vivill fa folk att sluta skrépa ner och
da behover vi hjélp fran allmadnheten.
Bade barn och vuxna, sdger Stefan
Risedahl som &r planeringsledare Gata pa
Trafikkontoret.

Han valkomnar darfor fler initiativ i
samma anda som Dalens Véanner.

- Om nagon i Gardsten har idéer
och vill stdda pa nagot stille sa ar dom
vilkomna att hora av sig, sédger Stefan
Risedahl. &)
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Sommaren i Gardsten

Fester pd hemmaplan
De som stannade hemma i Gardsten pa
semestern fick majlighet att ga pa fest
i sommar. Bade pa Muskotgatan och
Kanelgatan ordnade Gérdstensbostader
fester for hyresgdsterna ddr sommarjob-
barna stdllde upp och hjalpte till.
Forutom grillning fanns det attraktio-
ner i form av hoppborg, popcornmaskin
och sockervadd. Med tanke pd att sa
manga hyresgéster som kom, finns det
mycket som talar for att det blir liknande
gardsfester nésta ar.
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Grilldag pa Salviagatan

Den 11 augusti anordnade
Gardstensbostéder en grilldag pa
Salviagatan. Manga hyresgaster fanns pa
plats och hade trevligt.

Salviagruppens medlemmar, som
engagerar sig for sitt bostadsomrade pa
olika sitt, deltog pa grillfesten. De hjélpte
bland annat till med att servera.

Sommar med Hopp & Spring
Barnialdrarnai aldrarna 6-9 ar

har fatt hoppa, springa och leka i
Gardstensdalen under sommaren. Det ar

Gardstensbostdders folkhélsovetare Jenny

Perez Grannas som varit ledare.

Barnen har bland annat lekt, tranat
till musik, hoppat rep, plockat blabar i
skogen och malat med kritor. Jenny har
ocksa pratat hélsofragor med nagra av
fordldrarna som f6ljde med barnen till
Gérdstensdalen.

Promenaderna fortsétter

Under sommaren har Gardstensbostader
anordnat promenader fér den som ville
ha frisk luft, motion och trevlig samvaro
pa kopet.

Gardstensbostdders folkhalsovetare
Jenny Perez Grannas har bland annat ta-
git med deltagarna till vackra Larjedalens
K6k och Tradgardar. En annan lite tuffare
promenad gick via skogen till Lovgardet
centrum. Pé vdgen passerades bl a Keillers
damm.

Promenaderna fortsatter pa onsdagar
under hosten. Alla ar valkomna och
samling sker vid Saffransgatan 100
kl. 10.30.%)



Trapphusen malas i laghusen pa
Peppargatan och Kanelgatan.

Malningsarbeten och battre

belysning

Samtliga ldghus p& Peppargatan
och Kanelgatan har fatt nya belys-
ningsarmaturer i trappuppgang-
arna. Dar finns nu narvarostyrd
LED-belysning.

LED ar mer energieffektivt eftersom
lamporna férbrukar mindre energi an

traditionella lampor. LED har ocksa
en langre livslangd dn standard- och

Garaget vid Kaneltorget
klart efter reparation

Reparationerna i parkeringsga-
raget G3 vid Kaneltorget ar nu
slutforda. Det har bland annat
handlat om lagning av balkar och
andra betongskador.

Dérefter har fasaderna tvéttats och

malningsarbeten utforts pa tak, vaggar
och pelare. Pelarna har malats i gront, rott

och blatt dar varje vaning har fatt sin egen
farg. Parkeringsrutorna har nu nya linjer
och det som aterstar &r att utoka kamera-
overvakningen. &)

Huschefen Jens Stenlund
vid en av de grona pelarna

i parkeringsgaraget vid
Kaneltorget. Varje vaning har
fatt sin egen farg.

halogenbelysning samt d4r mer miljovan-
ligt 4n andra typer av Jjus.

I laghusen pa Peppargatan och
Kanelgatan pagar ocksa malningsarbeten.

Det dr vdggarna i trappuppgangarna som
far ny fargsattning.

Arbeten med fasadrenovering haller
pa att genomfédras pa Askgarden och
Almgarden. &)

De forsta vaxthusen byggs pa Oxelgarden

De tva forsta vaxthusen ar pa gang
I den storsatsning, tillsammans
med hyresgasterna, som ska gora
Gardsten till en an mer grén och
blomstrande stadsdel.

Det forsta vaxthuset haller pa att byggas
pa Oxelgarden 42 och ska vara klart i
november. Ett par mdnader senare &r det
dags for invigning av vaxthus nummer tva
som ska byggas pa Oxelgarden 33.

Intresset for odling blir allt storre bland
hyresgasterna i Gardsten. I september
forra aret tog Gardstensbostéaders styrelse
beslut att bygga sju nya véxthus fram till
2025. Det finns fyra vaxthus i omradet
sedan tidigare.

- Det nya vaxthuset pa Oxelgarden 42
blir likadant som det pa Lindgarden med
odlingsplatser och gemensamhetslokal,
sdger huschefen Jens Stenlund.

Lagom till ndsta sdsong blir det alltsa
mojligt for intresserade hyresgéster att
bland annat odla tomater, paprikor, 16k

och andra gronsaker. Och gemensam-
hetslokalen kan bokas fér barnkalas och
mindre fester.

- Hyresgésterna kan ocksa anvianda
véxthuset for vinterférvaring av véxter,
forklarar Jens Stenlund.

Det betyder att vixter som boende
haft pa sina uteplatser och balkonger far
chansen att 6verleva vintern genom att de
kan flyttas till vaxthuset.

Visionen

De nya véxthusen, som ska bli platser
for odling och gemenskap, ar en del

av visionen som fatt namnet Gardsten
2025:3. Gardsten ska vara som en gron-
skande oas med blommande frukttrad,
bikupor och prunkande odlingar i tusen
pallkragar.

Det finns redan odlingsplatser lite
varstans i omradet. Bolaget upplater idag
cirka 500 odlingsplatser till de boende.

Ar 2025 4r visionen att 25 procent av
alla Gardstensbor pa nagot sitt kan vara

& i

Huschef Jens Stenlund pa plats vid bygget av
det forsta vaxthuset pa Oxelgarden 42.

engagerade i odling. Cirka 10 procent av
omradets grona ytor kan da vara tillgang-
liga fér odling, bikupor, blomsterangar
och dppletrad. &)
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De gick fran nyborjare till
seglingsinstruktorer

Tva tjejer fran Gardsten som
aldrig sett en segelbat skulle
léra sig segla. Vad hande? Jo,
systrarna Samia och Sundus
slog alla med hapnad och aridag
seglingsinstruktorer.

- Jag var jattenervds, visste absolut
ingenting och kom till en helt ny miljo,
minns Sundus Mohamed nér hon tanker
pa forsta dagen i seglarskolan hos GKSS i
Léngedrag.

Hon var da bara i 10-arsaldern och
darfor var det bra att dven den ett ar dldre
systern Samia Mohamed anmalde sig till
seglarskolan. Eller réttare sagt — det var en
forutsattning. Flickornas mamma kravde
nédmligen att bada déttrarna skulle vara
med. Annars blev det ingen seglarskola
for nagon.

Det visade sig snart att systrarna hade
talang. Efter nybdrjarkursen blev de allt

Seniorlokalen,

duktigare och har vid flera tillfallen delta-
git vid GKSS seglarldger pa ZAoluson. De
senaste tvad dren har Samia och Sundus
varit instruktorer pa seglarskolan.

- Det dr en fantastisk upplevelse att fa
lara ut till andra. Och Gardstensbarnen
lar sig snabbt. Dom vill verkligen ldra sig
att segla, sdger Samia.

Det ar 6ver 400 barn och ungdomar
fran Gardsten som sedan starten fatt upp-
leva segling och gemenskap hos GKSS

Sjdlva har de definitivt fastnat for
segling.

- Vi dlskar att segla och vill absolut
fortsdtta Man far traffa s manga nya
och trevliga manniskor, forklarar bada
systrarna.

Samia dr nu 19 ar och har arbete pa
Fritidsklubben Diamanten. Sundus ar 18
ar och gér sista dret pa gymnasiet. &)

Muskotgatan

10, vid Gardsten centrum.

Aktiviteter for alla 55+

Alla seniorer i Gardsten &r vdlkomna att delta. &)

Dag Tid Aktivitet

Mandagar: | 12.00-14.00 | Lar dig spanska med Allan
18.00-19.00 | House of Gospel pa svenska med Matti
19.00-21.00 | House of Gospel pa finska med Matti

Tisdagar: 11.00-12.00 | Yoga-inspirerad traning med Jenny (start 6/9)
14.00-16.00 | Mobil och Datasupport med Gull-Britt
16.00-18.45 | Spela biljard, pingis eller schack med Johan

Torsdagar: | 13.00-13.45 gi);rf%—ocl)(iggeorjtals dansinspirerad gympa med Molly.
14.00-16.00 | Musikcafé med Eva fran Kyrkan i Bergsjon
16.00-18.45 | Spela biljard, pingis eller schack med Johan

Sondagar: 14.30 Café sondag, 25 kr/person
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Sundus Mohamed,

¥

Trana med Halsoteket

Kom-igédng-gympa for kvinnor.

Tid: Mandagar kl. 14.00

Plats: Timjansgarden, Saffransgatan 3
Gympan haller pa t.o.m vecka 50.

Folj Halsoteket pa instagram. Har delas
aktuell information om Hélsoteket och
sadant som ror hilsa pa olika sétt.

Halsoteket i Angered:
@halsoteketangered




Hyr lokal for fest eller

Ar du hyresgést hos Gardstens-
bostdder kan du hyra tvd olika
lokaler i omradet.

Lindra Second Hand

Butik pa Salviagatan 1.
Oppettider: Mandag-fredag kl. 11-18,
lordag k1. 11-15, séndag stangt. &)

Mamas Retro Gardsten

Butik i Gardstens Centrum.

Skank barnklader, mammaklader eller
barnartiklar.

Kontakt: Butik 0720-49 86 38 eller
Kontor 073-983 48 30 &)

Hemforsakring

Teckna en hemférsakring redan idag,
om du inte redan har en forstas.

Jamfor hemforsdkringar — oberoende
bedémning hos
www.konsumenternas.se. &)

« Konsumenternas

Boplats.se

Gardstensbostédder formedlar lediga
lagenheter via Boplats Goteborg. Du
maste vara registrerad pa
www.boplats.se for att kunna

soka lagenheter hos de kommunala
bolagen i Goteborg. &)

\ boplats

Lokalerna ar for max 50 personer. I hyran
ingar bord och stolar, ett enklare kok for
varmhallning, diskmaskin, kyl och frys,
micro och kaffebryggare. Lokalerna kan
till exempel anvéndas till barnkalas, fester
och informationstréffar. &)

Timjansgarden, norra Gardsten
Adress: Saffransgatan 3

Salviagarden, 6stra Gardsten
Adress: Salviagatan 33

Elvis och Abba
sjunger nar seniorer
ska gympa

Vad sédgs om lite gympa och dans dar
Elvis, The Beach Boys och Abba star
for musiken. Du ar vdlkommen till
Seniorlokalen pa Muskotgatan 10.

Starten av den nya aktiviteten fér
seniorer sker den 6 oktober kI 13.00-
13.45 och dérefter pa torsdagar samma
tid. Den har namnet 50-, 60- och
70-tals dansinspirerad gympa. Det blir
en tidsresa med musik och rorelser fran
den gamla goda tiden.

- Det &r forsta gdngen vi har detta
upplédgg, sager Molly Hammar.

Hon arbetar som éldrekonsulent fér
Goteborgs Stad och kommer att vara
ledare for aktiviteten i Seniorlokalen.

- Var och en far hdnga med i den
takt man kan. Alla ska kunna deltaga,
forklarar Molly.

Tina Turner, The Beatles med flera
ldr ocksa dyka upp. &)

Vardcentral & bvc gardsten

barnkalas

Lokalhyra: 1.500 kr samt en deposition
pa 1.000 kr. For barnkalas géller: hyra 500
kr och deposition 500 kr.

Bokning: gors ca 14 dagar innan nyttjan-
de av lokalen.

Kontakt: For bokning och ytterligare
information om Timjansgarden och
Salviagarden kontakta Karin Buro
Gardstensbostdder, Kastanjgarden 3,
telefon direkt 031-332 60 05 pa vardagar.

e | e
Molly Hammar halsar seniorer valkomna till
en ny aktivitet pd Muskotgatan 10.

Valkommen till din vardcentral for hela familjen!

LISTA DIG! Vilkommen att lista dig och
din familj pa Gardsten vardcentral. Det
gor du lattast genom att besdka oss pa
vardcentralen eller ga in pa nétet via 1177
Vardguidens e-tjanster. Personalen pratar
forutom svenska dven engelska, arabiska,
persiska, ryska, urdu, turkiska, bulgaris-
ka, tyska, spanska och serbiska.

Vérdcentral@

& BVC Gardsten

Distriktsldkare & BVC
OPPET
Man-fre 8.00-17.00
DROP-IN ELLER BOKNING
www.gardstenvardcentral.se
info@gardstenvardcentral.se
Vi svarar alltid pa ditt samtal!
Telefon: 031-396 00 60

Gardsten Vardcentral finns pa
Muskotgatan 10 i Gardsten Centrum.
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Halsostugan sep-okt Laxhjélpen

Gardstensbostaders laxhjalp startar

For mer information om programmet: Jenny Perez Grannas 070-749 64 62 mandag 5:e september och darefter

eller Linnéa Brynell 0707-93 91 22. Vixel 031-332 60 00. Félj oss tolv veckor framét med uppehall under
Halsostugan ligger pd Kaneltorget 1, under Idéums matsal. pé Facebook och héstlovet. Limna anmélan i recep-
- Jns;agra.m tionen pa Gardstensbostédders kontor
. .. ppdatering av
Dag Tid Aktivitet k aktiviteter och hilsotips Kastanjgarden 3.
Maéndagar | 10.00-12.00 | Gym 6ppet (Ej 31/10) @gardstensbostader

) . Tider

16.00-17.30 | Gym Gppet (E] 31/10) Arskurs 1-3: Mandagar ki 16.30-18.00
17.30-18.30 | Puls & Styrka Grupptraning pa Halsostugan (Ej 31/10) Arskurs 4-6: Onsdagar ki 16.30-18.00
Var? Lilla Ideum pa Kaneltorget.

Frukt kommer serveras under
Onsdagar | 10.30-11.30 | Promenad, balans & styrka Start utanfér Saffransgatan 100 Lixhjalpen.

16.00-18.30 | Gym dppet

Tisdagar | 11.00-12.00 | Yoga-inspirerad tréning i Seniorlokalen Muskotgatan 10

Torsdagar | 10.30-11.30 | Féralder- & Barntraning Pa Halsostugan i samarbete
med Oppna férskolan (Ej 6/10)

Fredagar | 10.00-12.00 | Gym dppet (Ej 7/10)
11.00-12.00 | Sprakcafé 6va svenska (Ej 7/10)

Jobbcoachning

Gardstensbostédder erbjuder jobbcoach-
ning for dig som ar arbetssokande och

bor hos bolaget.
Onsdag 5/10 kL. 15-16 Onsdag 19/10 Oavsett om du dr nyexaminerad eller
Butiksvandring i Gardsten Centrum Besdk fréan Folktandvarden har flera ars arbetslivserfarenhet ir du
Vill du veta mer om hur du valjer hdlsosam  En hélsopromotor finns pa Halsostugan vilkommen att boka in jobb-coachning.
mat i butik? Vad ska du titta efter? Vi gar for att prata om vad du sjélv kan gora for
igenom de butiker som har livsmedel. Du att ha friska tander. Vi bjuder pa frukt. Coachningen kommer att innehalla
som deltar far rabatt pa hdlsosamma varor. foljande:

Vi ses vid entrén till Gardstens centrum. e Hjdilp att utveckla ditt CV och

personliga brev
GARDSTEN CENTRUM .
e Genomgang av plattformar att soka

jobb pa
Onsdag 12/10 kL. 16-17 e Sitta upp mal i ditt jobbsdkande
Tréffa Gardstens ICA-handlare ¢ Intervjutips

Marcus som beréttar . Uppfolini 5t
mer om butiken. ppojningsmote
Du kan stélla fragor
och 6nskemal om
sortiment. Vi bjuder pa

fika. Pa Halsostugan.

o

HALSOSTUGAN

LOW

Fotbollstraning med GAIS

Fotbollstraningen med GAIS for barn i aldern 5-14 ar.

Mejla: linnea.brynell@gardstens-
bostader.se for att boka in ditt forsta
jobb-coachningstillfallet.

N3L1SAYYD

Fotbollspartners, GAIS i Gardsten 2022

Dag: Tisdagar och torsdagar Microbe Factory AB Kungilvs Rorlaggeri

Tid: 5-14 ar kl. 17.00-ca 18.30 Botrygg Goéteborg AB Peab Byggservice

Plats: Gardstensdalen Energi & Miljoteknik i Goteborg AB Proline Vist AB
Gardstensbostédder Robert Dicksons stiftelse

Frén och med oktober HGF Norra Sanda

5-94rkl. 17-18, 10— 14 arkl. 18 - 19 " H fonstret i Lysekil AB Swedbank

Plats: Gardstensskolans idrottshall IEW Group Stadium
Om du ocksa vill bli fotbollspartner kontaktar du:

Avgift per termin: 100kr Salma Nazzal pa Gardstensbostader 031-332 60 07 eller vi mejl:

(betalas till GAIS vid forsta traningen) salma.nazzal@gardstensbostader.se.

Vid fragor, kontakta
Linnea Brynell pa Gardstensbostader tel 0707-93 91 22
eller Mikael Lindstrém, tranare GAIS, mikael lindstrom@gais.se.
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Ring dygnet runt eller e-posta

Har du fragor eller behéver anméla even-
tuella fel som ror ditt boende, kontakta
huscheferna via telefon, besok eller via
hemsidan och Mina sidor. &)

TELEFONTID HUSCHEFER
Mandag-fredag kL. 10.00-11.00

VASTRA
Jens 031-332 60 45
Alm-, Poppel-, Ask-, Lonn-,
Oxel- och Kastanjgarden
Zarif 031-332 60 52
Akacia-,Bok-, Lind-, Ek-,
Syrén- och Aspgarden.
0STRA
Daliborka 031-332 60 71,
Muskotgatan 28-42 o0 39-67
Gabor 031332 60 70,
Muskotgatan 9-37 o 14-26
Omar 031-332 6073,
Salviagatan
Bashkim 031-33260 10,
Muskotgatan 10
NORRA
Berndt 031-332 60 67 Timjansgatan
Christer 031-332 60 68 Saffransgatan

BESOKSTID HUSCHEFER
Mdandag-torsdag kl. 11.00-12.00
Onsdagar kl. 16.00-18.30
Fredagar kl. 11.00-12.30

Dygnet runt kan du tala in ett meddelan-
de p3 telefonsvararen. Aven fér bokning
av grovsoprum.

OMRADESKONTOR

Kastanjgarden 3 for boende i vastra;
Peppar- och Kanelgatan.

Muskotgatan 16 for boende i Ostra;
Muskot- och Salviagatan och norra
Gérdsten (Timjans- och Saffransgatan).

E-POST TILL HUSCHEFERNA

Mailadress finns i ditt trapphus eller
skicka en felanmalan via hemsidan:
www.gardstensbostader.se/Mina-sidor

RING TRYGGHETSGRUPPEN KVALLSTID
Efter oppettider kontakta forst

och framst: Gardstensbostaders
Trygghetsgrupp 031-330 33 12
Sondag-torsdag kl. 15.30-23.00
Fredag kl. 12.30-00.30
Lordag kl. 15.30-00.30

I andra hand kontaktar du

Jouren 031-331 07 39

Nyttiga kontakter

KULTUR & AKTIVITETER

ANGERED ARENA

Oppettider, bokningslankar och priser
finns p& www.goteborg.se/angeredarena

KULTURHUSET BLA STALLET
031-365 17 00 www.blastallet.goteborg.se

FOR DIG SOM AR ALDRE
FIXARSERVICE ANGERED

For dig over 67 ar 031-365 22 00
fixartjanst.nordost(@aldrevardomsorg.
goteborg.se

FLEXLINJENS BESTALLNINGSCENTRAL
031-41 96 90. Trafikeras dagligen
kl. 8.00-16.00, 1 gang per timma.

ALLMAN SERVICE
SERVICETELEFON UTEMILJOER
031-368 0000
goteborg(dgoteborg.se

PROBLEM MED SKADEDJUR?
Anticimex: 075-245 10 00

FOR TOMNING PA ATERVINNINGSPLATSER
0200-88 03 11 eller info(@ftiab.se

Uppge foljande nummer pa atervinnings-
platsen nar du kontaktar for témning:

Kanelgatan 14: (Akaciagérden): 99024
Kanelgatan 52: (Aspgérden): 99015
Timjansgatan 27: 14674
Saffransgatan 13: 14673
Muskotgatan 21-23: 15494

TV, BREDBAND, TELEFONI

Bestill p& www.framtidensbredband.se
Fragor om specifika tjanster och felan-
malan kontakta din leverantdr.

KLAD- OCH TEXTILINSAMLING
Akaciagdrden 12-14, vid
dtervinningsstationen

Lénngarden 25, vid molokstationen
Aspgéarden 57, vid dtervinningsstationen
Muskotgatan 23, vid
dtervinningsstationen

Salviagatan 47-51, vid taxifickan
Salviagatan 31-35, vid taxifickan
Saffransgatan 100, vid
atervinningsstationen
www.humanbridge.se

ANDRA FRAGOR DAGTID
Har du frdgor om din bostad, vilkom-
men till Kastanjgarden 3. 031-332 60 00

OPPETTIDER KONTOR KASTANJGARDEN
Mandag-tisdag & torsdag kl. 8.00-16.30

Lunchstadngt kl. 12.00-13.00
Onsdag kl. 8.00-18.30
Lunchstangt kl. 12.00-14.00
Fredag kl. 8.00-12.30.

www.gardstensbostader.se

Gardstens
bostader

Gardstensbostader,
Box 4, 424 21 Angered.

OVRIGA KONTAKTER
MEDBORGARKONTORET ANGERED

P& Medborgarkontoret far du
samhallsinformation och svar pa dina
fragor, framst rorande Goteborgs Stads
verksamheter.

Angered centrum 031-36517 20
goteborg.se/angeredsmedborgarkontor

GRANNSAMVERKAN GARDSTEN
Kontakta din huschef eller Trygghets-
gruppen om du ar intresserad att vara
delaktig i Grannsamverkan.

HYRESGASTFORENINGEN V. GARDSTEN

Boka tid i snickeriet hos

Maria: 070-846 95 35

Fa hjalp med din cykel

- ring Janne pa telefon: 073-500 20 84

Hgf.v.gardsten@gmail.com

Facebook: Hyresgastforeningen vastra
Gardsten.

) Polisen

TIPSTELEFON TILL POLISEN
Ring: 114 14
Polisanméalan www.polisen.se



